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BengtNorberg LandstingetVarmland
Lena Ottosson Bixo Landstingev¥astmanland
MiroslawaPoszepczynska Landstingev¥astmanland
Peter Hallgren LandstingeDalarna
Anna Garmo LandstingeDalarna
TommyLundmark RegionGavleborg
Kristina BillmarkElfstrand RegionGavleborg

Owe Lindh RegionOrebro lan
Yvonne Nilsson Hirsclsekr RegionOrebro lan
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Uppdrag

1.

Stddja och vid behov samordna aktiviteter for initiering
av implementering av nya kunskapsunderlag

Folja upp vagledningar fran Nationella programradet
(NPR) for diabetes och féljsamhet till dessa

Genomfbora gemensam uppfoljning/ta fram kvalitetsdata
for samtliga landsting | regionen

Ildentifiera odnskade variationer mellan landstingen

Aterkoppla resultat fran uppfoljningar och utvarderingar
och ge forslag till forbattringsatgéarder

www.svnuppsalaorebro.se
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Uppdrag forts.

6. Folja nationella mal och foresla kompletterande regionala
mal vid behov

7. Dialog, larandeprocesser och benchmarking inom regionen

8. Konsultativt stod och erfarenhetsutbyte |
utvecklingsarbeten inom diabetesvarden

9. Delta i/genomfora arbetet med regionala gapanalyser

10. Vid behov Initiera klinisk forskning i samverkan med den
regionala noden for samordning av klinisk forskning

11. Samverka med patientféreningar

www.svnuppsalaorebro.se
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Exempel pa kontaktytor

www.svnuppsalaorebro.se
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Framgangs-
faktorer och
kunskapsunderlag

@ NATIONELLA PROGRAMRADET DIABETES

For en jamlik
En jamférelse mellan nagra landsting har resulterat
OCh kun SkaPS' i att en rad framgangsfaktorer i diabetesvarden har

o identifierats och olika kunskapsunderlag har tagits
baserad vard fram i form av behandlingsstrategier, grupputbild-
ningsmaterial och vardprogram.

Landsting och sjukvardsregioner vidareutvecklar
strukturer, arbetssatt och verktyg for att kunna om-
satta kunskapen och implementera snabbare.

Materialet finns att ladda ner pa var webbplats

www.skl.se

®  Sveriges
Kommuner
och Landsting

www.svnuppsalaorebro.se
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Framgangsfaktor for att bedoma kvaliteten pa diabetesvarden dar
vi alla ar deltagare ar Nationella Diabetes Registret
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- el Ll Statistik & For dig med diabetes @ Forbattringsprojekt % Forskning 9 Om NDR

Fran data till kunskap:

Nyheter

Ny 2016-05-24 - Allmén
! ) Arsrapport 2015. Ta del av intressanta
Hur JObba r Sve riges reportage och viktiga resultat frén

diabetesvarden

landsting och vardenheter

s ‘ 2016-04-05 - Allmén
. Den svenska barndiabetesvarden har blivit
med diabetes? N i
e .
‘ 2016-03-29 - Forskning

Artikel publicerad. L&s om arbetet med att ta
Q Landsting, sjukhus eller vardcentral fram en diabetesspecifik patientenkat.

2016-03-22 - Forskning

B Examensarbete pa NDR-data om
lakemedelsbehandling vid nydebuterad typ 2
diabetes
391 461 22,8% 14,2%
Se alla nyheter
personer med diabetes som andel med typ 1-diabetes och andel som réker, senaste 12
registrerats i NDR senaste 12 man senaste HbA1c >70 mmol/mol manaderna

www.svnuppsalaorebro.se
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Typ 1 diabetes helar 2015-16 riket
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Andel HbAlc >70

Andel %

Typ 2 diabetes
2015 Varmland

12 procentenheters
differens (16 for
2014)

Typ 2 diabetes 2015
Dalarna

17 procentenheters
differens (21 for
2014)

HbAlc > 70 for 2015 priméarvard

Typ 2 diabetes 2015
Orebro

15 procentenheters
differens (15 for 2014)

Typ 2 diabetes 2015
Uppsala

21 procentenheters
differens (27 for 2014)




